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Un monde fini, une chance pour I’émancipation ?

Edito

Nous l'avons tous constaté, nos
activités et nos réflexions menées en
communs sont vivifiantes et notre
université est un grand moment de
recharge pour les présent.e.s et pour
celles et ceux qui en partagent la
préparation et les conclusions.

Pour cet Automne 2025 c’est encore a
Sete mais dés a présent avec vous
toutes et tous que nous vous
proposons de nous mettre en action.
Cette année nous avons choisi de
repenser notre organisation
d’Université  afin de rendre cet
événement encore plus participatif,
dynamique et enrichissant pour
chacun.e d’entre vous.

Que vous puissiez ou non étre
présent.es nous souhaitons que vous
puissiez devenir pleinement acteurs et
actrices de cette aventure, non
seulement a Sete mais aussi en amont,
lors de la préparation, grace a votre
travail collectif et vos contributions.

Par un format de type
« conférences inversées » pour éviter
les revers des €eXposeés
« descendants », il sera possible
d’approfondir les réflexions que nous
vous proposons de mener en amont
autour du Buen Vivir.

L’écriture collective qui est une de nos
marques de fabrique ne sera pas en
reste, le nouveau livre sur I'énergie est
également en chantier, comme [est
également le livre sur le féminisme.

Ce journal nous met donc « en mouve-
ments » et marque I'étape de lancement
de cette nouvelle réflexion a destination
de tous nos adhérents et sympathisants.

Vous y trouverez les premiers éléments
vous permettant de vous engager
individuellement ou collectivement dans
cette démarche dont I'Université 2025
sera une étape importante.

Merci par avance pour vos contribu-
tions individuelles ou collectives sur ces
chantiers de réflexion a partager!

Alors, bonne lecture, bon travalil... et bel
éte !

Pierre

L’université 2025 se déroulera

du 23 au 26 Octobre prochain au
village du Lazaret a Sete !

Inscrivez vous au plus vite en allant
sur le site du mouvement :
www.mouvementutopia.org

« La défaite perpétuelle de ceux et
celles qui contestent I'exploitation et la
domination de classe doit nous
interroger sur nos propres
imaginaires »

Monique Pincon-Charlot

a la librairie Utopia le 15 mai 2025.

60 = Nombre de conférences-débats
a la librairie Utopia en 2024

Une sélection est disponible en
podcasts sur les sites internet de la
Librairie et du mouvement Utopia

On inverse tout... et
on réfléchit !

Le Buen-Vivir est déja au cceur de ’ADN
de notre mouvement, comme [l'affirme
notre manifeste.

Ce concept issu des traditions andines
propose une vision du monde fondée
sur I’équilibre, la solidarité, la vie com-
munautaire et le respect du vivant, a
contre-courant des modéles individua-
listes, extractivistes et productivistes.

Conscients des enjeux d’appropriation
culturelle, notre démarche vise a
réfléchir collectivement a la fagon dont
cette philosophie peut inspirer nos
pratiques et nos réflexions, ici et mainte-
nant, sans la dénaturer.

Nous sommes convaincus que le buen
vivir ouvre des perspectives précieuses
pour dépasser les rapports de domina-
tion et imaginer un monde plus harmo-
nieux et heureux.

Cette année, la thématique centrale
de notre Université portera sur une
facette essentielle du Buen Vivir :

la sobrieté et le renoncement
envisageés sous I'angle de la « chance
de la finitude ».

Plutét que de percevoir la finitude
comme un obstacle ou une source
d’angoisse, la considérer comme une
« chance » revient a reconnaitre que la
prise de conscience de nos limites peut
nous libérer de la course a
’accumulation, du sentiment
d’insatisfaction permanente et de la
pression de l'illimité.

En acceptant la finitude, nous pouvons

orienter nos choix vers ce qui compte
vraiment, cultiver la gratitude, la
solidarité et le soin par empathie pour
tous les vivants.

Dans cette perspective, la sobriété et
’acceptation de nos limites ne sont pas
des contraintes, mais bien des
opportunités elles nous invitent a
repenser nos modes de vie, a renforcer
notre responsabilité envers la planéte et
a ouvrir un espace de liberté intérieure.

La finitude devient ainsi le point de
départ d’'une existence plus juste, plus
épanouie et plus harmonieuse avec le
vivant.

Cette démarche rejoint pleinement la
vision portée par le buen vivir, fondée
sur I'équilibre, la solidarité, la vie
communautaire et le respect du vivant:

Notre démarche s’articulera autour de
deux grands axes, qui rythmeront
I’événement en pléniére ou en ateliers
paralléles, pour que chacun-e puisse
choisir son parcours :

Les conférences inversées :

Cette année, nous renversons la logique
traditionnelle : ce sont VoS
interrogations, vos doutes, vos envies de
comprendre qui guideront les
interventions. En page 2 de ce journal,
vous trouverez une liste de questions
issues des grands piliers du buen vivir :
économie, psychologie, philosophie,
éducation, travail, écologie. Nous vous
invitons a y réfléchir, seul'e ou en
groupe, et a partager vos contributions
et interrogations.

Celles-ci seront transmises aux interve-
nant-es qui viendront enrichir le débat a
partir de vos préoccupations.
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Une synthése collective des travaux
menés en amont et durant I'Université
sera présentée en clbéture, afin de nous
éclairer sur les actions a mener pour
faire advenir le Buen Vivir.

L’écriture collective d’un livre sur
I’énergie :

Fideles a I'esprit d’Utopia, nous poursui-
vrons I'écriture collective, cette fois au-
tour d’'un théme essentiel : I'énergie.
Dans un contexte de crise écologique,
sociale et géopolitique, repenser notre
rapport a I'énergie devient plus que
jamais nécessaire.

Ce livre sera nourri par nos échanges,
nos questionnements et les réflexions
issues des conférences inversées et du
travail d’amendement que vous aurez pu
mener sur les propositions de textes qui
vous auront été communiquées.

Ces deux axes se répondront et
s’enrichiront mutuellement, pour
faire de cette Université un véritable
moment de co-construction et d’intel-
ligence collective.

Nous avons hate de partager cette
nouvelle aventure avec vous et de faire
de I'Université 2025 d’Utopia un temps
fort de réflexion, de partage et d’action
collective.

Que vous puissiez participer a cette
université ou non, votre contribution,
sous quelque forme que ce soit, sera
précieuse Nous espérons que ce projet
et ses étapes de réflexion vous enthou-
siasmeront et animeront les mois a ve-
nir. C’est notre veceu le plus cher !

Merci d’avance pour votre engagement.

LETTREAALICE

Chere Alice, malgré tes désirs, il
semblerait que ton pays des merveilles
soit un mirage... car tu me confie ne pas
étre heureuse... Tu as pourtant
conscience que tu es une privilégiée
dans ton pays et encore plus par rapport
aux autres habitant.e.s du monde qui ont
faim, qui manquent de travail et de
liberté, qui sont en guerre.

Mais tu le constate, les services publics
sont menacés, tu vois croitre les
injustices, et tu te désole de voir régres-
ser la solidarité.

Le dereglement climatique est devenu
réalité, les températures « anormales »
se renouvellent chaque année, les cani-
cules se succedent, la pluie vient a man-
quer ou tombe a l'exces. lln’y a plus d'’in-
sectes pour salir ton pare-brise, tu en-
tends moins d’oiseaux le matin, et tu le
sais, la viande qui parfois te nourrit est
marquée de la souffrance animale, tu ne
peux plus boire 'eau de pluie et il te faut
éplucher tes pommes avant de les cro-
quer.

Bien que I'on te dise que grace a la tech-
nique tout va s’arranger, tu le sais ce mi-
rage technologique n’est qu’un leurre
pour cacher une réalité irréversible.

La vie sur terre est menacée par le
« confort » de nos modes de vie et
surtout par celui de ceux que l'on nous
présente comme des modeles de réus-
site, alors méme qu'il n’est partagé que

par une petite partie des habitants de
notre unique espace de vie : la terre. Tu
en a conscience, dans un monde fini aux
ressources limitées, l'accroissement de
la consommation comme promesse de
bien-étre a pour seul objectff
d’accroitre encore davantage la richesse
d’une ultra minorité tout en compromet-
tant I'habitabilité de notre terre unique et
commune.

Alors que faire, comment taider a
surmonter cette angoisse pour l'avenir,
et surtout comment garantir aux
générations futures et a ceux qui
aujourd’hui souffrent de cet état du
monde qu’un espoir de bien vivre reste
possible pour tous ?

Dépasser ce modele de développement,
imposé comme universel et inéluctable
alors que son échec est patent nous
oblige a en repenser un autre.

A Utopia nous sommes convaincus que
la contrainte qui est aujourd’hui celle de
l'urgence du présent, est source de
créativité, de coopération, d'‘émancipa-
tion, que vivre dans un monde fini est
plus une chance qu'un obstacle:

- une chance pour rompre avec les rap-
ports de domination de I'hnomme sur la
nature, et de toute forme de domination
en général.

- une chance pour renouer avec la
solidarité comme principe fondamental
de notre sécurité (sociale, environne-
mentale...).

- une chance pour créer un lien

indéfectible entre I'émancipation
individuelle et I'émancipation collective,
l'une étant au service de l'autre.

Cette reconnaissance et cette accepta-
tion de la finitude de notre monde nous
incite a réfléchir de maniére conjointe a
ses conséquences sur I'économie, sur
I'écologie, sur I'éducation, sur la psycho-
logie, sur notre rapport au monde.

Il'y a 17 ans, tu as fait la couverture de
notre premier Manifeste.

En cette année 2025,plus que jamais, il
est encore temps qu’Utopia, prenant
acte de ton mal-étre et de ses raisons,
te propose de faire un pas de cété afin
d’éclairer nos objectifs communs et les
rendre désirables; un pays des
merveilles a imaginer et a construire
ensemble des a présent.

www.mouvementutopia.org
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Université 2025 mode d’emploi

Les questions posées par theme pour la
thématique 1 (Buen Vivir) vous sont
soumises comme base pour nourrir
votre réflexion individuelle ou collective.
Vos réponses sont a nous retourner a
’adresse suivante :
u2025@mouvementutopia.org

La méme adresse sera utilisée pour la
thématique 2 (Energie) a laquelle vous
pourrez  nous transmetire  vos
amendements au texte qui vous sera
transmis par courrier ou sur le site du
mouvement.

Thématique 1: quel Buen Vivir?

Appel a contribution individuelles ou
collectives pour alimenter Iles
conférences inversées : I’économie,
la psychologie, I'école, le travail,
I’écologie...

L'économie :

Une société privilégiant les liens aux
biens entrainera mécaniquement une
réduction de la consommation, objectif
intrinséque au Buen Vivir.

Or, les ressources de [IEtat,
principalement alimentées par la TVA,
s’en trouveront affectées.

—> Dans un contexte ou un Etat social
appauvri et une économie contrainte
par le déréglement climatique se
conjuguent, quels modéles écono-
miques et mécanismes de solidarité
imaginer pour garantir a chacun une
sécurité  alimentaire,  éducative,
sanitaire, sociale et économique ?

Psycho / philo :

Dans un monde limité et en pleine trans-
formation, ’humanité fait face a des défis
majeurs accepter la finitude des
ressources tout en affrontant I'effondre-
ment de ses modéles.

Ces réalités provoquent des émotions
fortes, comme I'angoisse ou la
frustration, mais elles offrent aussi une
occasion de repenser nos désirs.

Le désir compulsif de consommation
nous enferme, alors qu’il est possible de

le réorienter vers un bien-étre plus
simple et durable.

Renoncer a ce qui ne nous rend pas
heureux ne signifie pas supprimer le
désir, mais le rediriger vers ce qui a du

sens.

—> Alors, le renoncement peut-il deve-
nir une voie d’émancipation, non pas
comme une contrainte, mais comme
une source de liberté et de sagesse ?

L'école :

L’école, censée étre un moteur
d’émancipation et de justice sociale, agit
aujourd’hui trop souvent comme un
systéeme de tri et de classement,
distribuant les places plutét que les
chances.

La méritocratie et la compétition y domi-
nent, accentuant les inégalités sociales
et générant du mal-étre tant chez les
éléves que chez les enseignants.

Cette logique de sélection, la pression
constante des résultats et la perte de
sens des apprentissages entrainent une
baisse du niveau moyen, une démotiva-
tion croissante et un sentiment d’échec
pour beaucoup.

Elle contribue aussi a former des
citoyens centrés sur leur réussite indivi-
duelle, peu enclins a la coopération, a la
solidaritt ou a [lattention au bien
commun et au vivant.

Ce modeéle, focalisé sur la compétition et
la réussite matérielle, néglige le
développement de I'empathie, du
bien-étre et du souci de I'environnement,
et engendre frequemment insatisfaction
et mal-étre.

--> Quelle mue doit opérer I'école
pour développer émancipation et so-
lidarité ?

Le travail :

Le travail est souvent percu comme une
activité essentielle a 'émancipation indi-
viduelle et collective, permettant de don-
ner du sens a nos actions et de contri-
buer a la société. Pourtant, la confusion
entre travail et emploi, entretenue par le
systéme économique, limite cette poten-
tialité émancipatrice.

Alors que I’emploi répond principalement

a des besoins de production et de
consommation, le travail, dans son
essence, peut étre une oceuvre
personnelle ou collective qui dépasse la
simple nécessité.

—> Si 'emploi tend a se raréfier sous
I'effet des évolutions technologiques
et des gains de productivité, cela
implique-t-il nécessairement une
réduction du temps alloué au travail ?

—> Peut-on garantir un acceés
universel au travail émancipateur
dans un monde ou I'emploi devient
moins central ?

L’Ecologie
Depuis des siecles, I'humanité s’est
construite autour d'un modeéele de
domination, non seulement entre les
individus et les sociétés, mais également
sur la nature.
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Ce paradigme, hérité d'une vision
anthropocentrée ou I'homme se veut
"maitre et possesseur de la nature", a
conduit a une relation appauvrie avec le
vivant, réduite a I'exploitation et a la pos-
session.

Rompre avec ce modéle, c’est non
seulement remettre en question cette
hiérarchie, mais aussi ouvrir la voie a
une humanité plus riche, fondée sur des
liens d’interdépendance et de respect
avec I’ensemble du vivant.
Cela implique de repenser nos notions
de bonheur et de plaisir, en les reliant a
la simplicité et a des expériences pro-
fondes comme la contemplation ou I'im-
mersion dans la nature.

—> Mais si nous ne nous définissons
plus par la domination, comment
alors envisager nos relations avec le
vivant ?

—> Comment élargir [I’héritage
émancipateur des Lumiéres pour
inclure non seulement les humains,
mais aussi les non-humains dans une
vision plus vaste de justice et de
solidarité ?

Nous sommes impatient.es de découvrir
vos réponses... et vos autres
questionnements !

Anthony, Caroline, Héléne, Jean,
Jean-Pierre, Pierre

La nouvelle organisation de I'univer-
sité 2025 est une excellente occasion
pour dynamiser nos groupes locaux.

Un guide de création et d’animation
est a votre disposition sur le site du
mouvement !

Autres thematiques
de I’Université 2025

Comme lors de nos précédentes univer-
sités, d’autres thematiques seront le su-
jet d’ateliers ou de plénieres.

Nous poursuivrons notamment le
travail engagé sur le livre collectif
Féminisme, ainsi que les travaux
engagées avec les organisations qui
nous sont proches tels que Les
Convivialistes, les Maires ruraux, I’Archi-
pel des Confluences, le Collectif pour
une Transition Citoyenne, ainsi que
toutes celles qui ceuvrent et luttent avec
nous pour contrer les imaginaires tech-
nologistes, de croissance, d’injustice et
de domination pour qu’'un monde dési-
rable et habitable pour les vivants ad-
vienne au plus vite...

Thématique 2 : quelle énergie
pour un monde habitable ?

Considérant la question de I'énergie
comme essentielle pour qu’une véritable
alternative  politique de  sobriété
conditionnant paix et habitabilité puisse
étre désirable et porteuse dune
véritable alternative, et afin de
renouveler notre réflexion face aux
enjeux climatiques, politiques et
sociétaux actuels, notre mouvement
s’engage dans un projet ambitieux
la rédaction collective d’un nouvel
ouvrage sur I’énergie.

Notre objectif est de vulgariser des scé-
narios parfois complexes pour les rendre
accessibles... et pour certains,
désirables !.

En vue des prochaines élections nous
souhaitons ainsi ancrer des propositions
de politique énergétiques plus a jour
dans une démarche politique plus
globale, en phase avec notre Manifeste.

Depuis notre précédent livre sur le
nucléaire édité en 2011 notre vision a

intégré I'énergie dans une approche
globale de production: fossile, pétrole,
renouvelables, et de consommation :
efficacité énergétique, sobriété,
renoncement, rationnement...

C’est cet enrichissement, que nous
souhaitons mettre en discussion a
’occasion de notre prochaine université
2025.

Université d’Automne - Octobre
2025 :

Fil rouge : repositionner I'’énergie dans
notre projet de société, en articulant
stratégie politique et plan bas-carbone
pour la France. Présenter notamment
'énergie au service d’un systeme de
production et de consommation
conforme au projet de société porté par
Utopia.

Ateliers dédiés et pleiniéres :

- Mise a niveau des membres sur les
scénarios énergétiques (bas-carbone,
sobriété, renouvelables, nucléaire)

- Réflexion collective sur les propositions
d’Utopia, alignées sur notre Manifeste :

sortie des fossiles, transition progressive
du nucléaire, place faite aux énergies
renouvelables leviers de sobriété,
d’efficacité, de renoncement d’usage...

- Amendement des contenus (idées
recues, scénarios, propositions).

Automne 2025 — Printemps 2026 :

Consolidation finale des contenus
(prologue, contexte, propositions) post
Université et travail de rédaction pour
validation en Conseil National aux
environs d’avril 2026 et si besoin a
Université 2026 en vue de la
publication par la Maison d’Edition.

Vos retours sur cette note et les textes
qui vous serons soumis a amendement
sont attendus sSous forme
d’amendements en vue de notre Univer-
sité de Séte

Avec toute notre énergie utopienne,
Laure, Laurence, Nico, Jean-Noél
et Denis

www.mouvementutopia.org
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L'ECOLE DOIT CHANGER

@ FAISONS LE ENSEMBLE !

Le Mouvement Utopia porte un projet
ambitieux, cofinancé par la Commission
européenne, pour démocratiser les
pédagogies actives dans I'école publique.

Envie de suivre 'évolution de ce projet ou méme dy

participer ? Scannez le QR code pour accéder &
notre page Linkedin et rester informé(e) des
actualités ou contactez Héléne ou Karine:

helene.lion@mouvementutopia.org ou 0676635866

Utopia expose !

Depuis l'ouverture de la libraire en
décembre 2022, nous avons organisé

3 grandes expositions :

« En Vie » : une sélection de planches
de la BD « En Vie », qui retrace le
parcours d’enfants migrants qui décident
de fuir une vie devenue trop dure dans
leur pays.

« A la rencontre des réfugiés clima-
tiques », qui raconte dans un style jour-
nalistique I'histoire des peuples touchés
par le réchauffement climatique.

« Tous migrants !» : Avec l'associa-
tion Cartooning For Peace.

A partir de septembre 2025 :

« L’invisiblité des femmes esclaves et
migrantes : une exploitation au fil de
I’histoire »

Si vous souhaitez accueillir une de ces
expositions ou venir en visite scolaire,
prenez contact avec nous :
expositions @librairie-utopia.org




